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1. Giriş
- Yeni evlenecek kişiler için gelinlik ve abiye seçiminde önemli faktörler
- E-kitapta ele alınacak konuların özeti

2. Gelinlik Seçimi
- Beden tipine uygun gelinlik modelleri
- Gelinlik seçerken dikkat edilmesi gereken noktalar
- Trendler ve moda ipuçları

3. Abiye Seçimi
- Abiye seçiminde dikkat edilmesi gerekenler
- Farklı abiye kesimleri ve modelleri
- Abiye trendleri

4. Alışveriş İpuçları
- Gelinlik ve abiye alışverişinde nelere dikkat edilmeli?
- Bütçeye uygun seçimler
- Mağaza veya online alışveriş seçenekleri

5. Gelinlik ve Abiye Aksesuarları
- Gelinlik ve abiyeyle uyumlu aksesuarlar
- Ayakkabı, takı ve diğer detaylar

6. Gelinlik ve Abiye Makyajı
- Gelinlik ve abiye makyajı nasıl olmalı?
- Makyaj trendleri ve ipuçları

7. Son Söz ve Teşekkür



1. Giriş
- Gelinlik ve abiye seçimi, birçok gelin ve damat adayı için en heyecan verici

kararlardan biridir. Bu kararı verirken dikkat edilmesi gereken birçok faktör
bulunmaktadır.

2. Gelinlik Seçimi
- Beden tipine uygun gelinlik modelleri: A, V, balık etek, prenses kesimli vb.
- Gelinlik seçerken dikkat edilmesi gereken noktalar: gelinlik tipi, kumaş seçimi,

detaylar (dantel, boncuk, taşlar), gelinlik rengi (geleneksel beyaz, şampanya, fildişi
tonları)
- Trendler ve moda ipuçları: minimalizm, vintage tarzı, bahar renkleri, transparan

detaylar

3. Abiye Seçimi
- Abiye seçiminde dikkat edilmesi gerekenler: etkinlik türüne uygun abiye seçimi,

vücut tipine uygun kesimler, kumaş ve renk seçimi
- Farklı abiye kesimleri ve modelleri: uzun, kısa, kolsuz, straplez, drape kesim, yarı

transparan
- Abiye trendleri: neon renkler, dantel detaylar, asimetrik kesimler, desenli

kumaşlar

4. Alışveriş İpuçları
- Gelinlik ve abiye alışverişinde nelere dikkat edilmeli? Gelini ve damadı özgün

kılan unsurlar, rahatlık, bütçe, zamanlama gibi faktörler
- Bütçeye uygun seçimler: indirimlerden, outlet mağazalardan yararlanma,

kiralama seçenekleri
- Mağaza veya online alışveriş seçenekleri: fiziksel mağazalar, online gelinlik ve

abiye siteleri, sosyal medya platformları

5. Gelinlik ve Abiye Aksesuarları
- Gelinlik ve abiyeyle uyumlu aksesuarlar: gelin taçları, duvaklar, kemerler,

çiçekler, takılar
- Ayakkabı, takı ve diğer detaylar: gelinlik ve abiyeyle uyumlu ayakkabı seçimi,

takılar, çanta seçimi

6. Gelinlik ve Abiye Makyajı
- Gelinlik ve abiye makyajı nasıl olmalı? Doğal ve ışıltılı makyaj tercihleri, dudak ve

göz makyajı uyumu, makyaj sabitleme teknikleri
- Makyaj trendleri ve ipuçları: hafif bronzer, doğal allık, dumanlı göz makyajı, nude

dudaklar



Gelinlik Seçimi
- Beden tipine uygun gelinlik modelleri: Beden tipinize en uygun gelinlik modelini

seçmek için önce vücut tipinizi belirlemeniz önemlidir. Örneğin, A kesimli gelinlikler
genellikle kum saati vücut tipine sahip olanlar için uygun olurken, prenses kesimli
gelinlikler geniş omuzlu veya büyük göğüslü gelin adayları için idealdir.
- Gelinlik seçerken dikkat edilmesi gereken noktalar: Gelinlik seçerken, düğün

mekanı ve teması, mevsim, bütçe, vücut tipi ve kişisel tarz gibi faktörleri göz
önünde bulundurmak önemlidir. Örneğin, yaz aylarında açık ve hafif kumaşlar tercih
edilirken, kış düğünlerinde daha ağır ve kapalı modeller tercih edilebilir.
- Trendler ve moda ipuçları: Gelinlik trendleri her yıl değişse de bazı klasik tarzlar

her zaman popülerdir. Örneğin, minimalizm her zaman şıklığı temsil ederken,
vintage tarzı gelinlikler zamansız bir çekiciliğe sahiptir. Ayrıca, son yıllarda
transparan detaylar ve sırt dekolteleri de oldukça trend olmuştur.

Abiye Seçimi
- Abiye seçiminde dikkat edilmesi gerekenler: Abiye seçerken, etkinliğin tarzı ve

konsepti, kişisel tarz, vücut tipi ve bütçe gibi faktörleri göz önünde bulundurmak
önemlidir. Örneğin, düğün davetiyenizde belirtilen kıyafet koduna uygun bir abiye
seçmek ve vücut tipinize en uygun kesimi tercih etmek önemlidir.
- Farklı abiye kesimleri ve modelleri: Abiye modelleri geniş bir yelpazede

sunulmaktadır. Uzun abiye elbiseler, kısa kokteyl elbiseleri, straplez veya kollu
modeller gibi birçok seçenek bulunmaktadır. Örneğin, balo tarzı etkinliklerde
genellikle uzun ve gösterişli abiye elbiseler tercih edilirken, yaz davetlerinde daha
hafif ve kısa elbiseler tercih edilebilir.
- Abiye trendleri: Abiye trendleri değişkenlik göstermekle birlikte, her yıl belirli

stiller öne çıkmaktadır. Örneğin, son yıllarda neon renkler, dantel detaylar ve
asimetrik kesimler oldukça popüler olmuştur. Ancak, modayı takip etmek yerine
kendi tarzınızı bulmak ve ona uygun bir abiye seçmek her zaman daha önemlidir.

Alışveriş İpuçları
● Gelinlik ve abiye alışverişinde nelere dikkat edilmeli? Gelinlik ve abiye seçimi

yaparken, öncelikle kendinizi rahat hissettiğiniz bir mağaza veya online
platform seçmek önemlidir. Ayrıca, alışverişe çıkmadan önce belirli bir bütçe
belirlemek ve bu bütçe çerçevesinde hareket etmek de önemlidir.

● Bütçeye uygun seçimler: Gelinlik ve abiye seçimi yaparken bütçenizi
aşmayacak seçenekleri değerlendirmek önemlidir. Outlet mağazaları, indirim
günleri ve kiralama seçenekleri gibi alternatifleri değerlendirebilirsiniz.

● Mağaza veya online alışveriş seçenekleri: Fiziksel mağazaların yanı sıra
online gelinlik ve abiye siteleri de geniş bir seçenek sunmaktadır. Özellikle
online alışveriş yaparken güvenilir ve iade koşulları uygun olan siteleri tercih
etmek önemlidir.



● Gelinlik ve Abiye Aksesuarları
○ Gelinlik ve abiyeyle uyumlu aksesuarlar: Gelinlik veya abiye seçimi

yaparken, kıyafetinizi tamamlayacak uygun aksesuarları seçmek
önemlidir. Örneğin, gelin taçları, duvaklar, kemerler ve çiçekler gibi
detaylar kıyafetinize şıklık katacaktır.

○ Ayakkabı, takı ve diğer detaylar: Gelinlik veya abiyeyle uyumlu
ayakkabı seçimi, takılar ve çanta gibi detaylar da önemlidir. Bu

detaylar kıyafetinizle uyumlu olmalı ve tarzınızı yansıtmalıdır.

● Gelinlik ve Abiye Makyajı
○ Gelinlik ve abiye makyajı nasıl olmalı? Gelinlik veya abiye seçiminin

yanı sıra, makyajınızın da kıyafetinize uygun olması önemlidir. Doğal
ve ışıltılı makyajlar genellikle tercih edilirken, dudak ve göz makyajı
uyumu da önemlidir.

○ Makyaj trendleri ve ipuçları: Makyaj trendleri sürekli değişse de,
genellikle doğal ve hafif makyajlar tercih edilir. Son yıllarda dumanlı
göz makyajı ve nude dudaklar oldukça popülerdir.

Bu tarz gelinlikler ve abiyeler tasarlatmak için bizime iletişime geçin :

erbayekinci.com
Instagram : @erbayekinci


